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Contact - Contact - Contact
Filon Mag - www.lefilonmag.com

Port. 06 83 81 43 56 - p.debee@lefilonmag.com

Edito Dominique Kerne
Mai 2012, un grand cru se profile : trois jours fériés, deux 
ponts, un temps qui s’annonce des plus cléments ! Des jours 
qui rallongent, que demander de mieux. Une circulation 

accrue, des pas de porte qui réouvrent, les parasols des terrasses qui 
s’ouvrent, autant de signes annonciateurs d’une saison qui s’annonce 
proche. Quant aux commerçants, qu’ils soient sur la côte ou dans les terres, 
ils mettent les bouchées doubles pour accueillir comme il se doit leurs 
hôtes d’un dimanche après-midi ou d’un 
week-end, comme autant de répétitions du 
coup de feu de juillet-août. 
Ce mois, c’est Préfailles qui est à 
l’honneur avec l’association « Les Amis du 
Sémaphore ».
La famille du Filon Mag s’agrandit avec 
l’arrivée d’un nouveau magazine dans le 
vignoble nantais.
A ne pas oublier, le 3 juin, Fête… 
Je vous laisse deviner.
Bonne lecture ! 
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Jeu concours de mai*

Avec notre partenaire Le Sentier des Daims 
à Frossay - www.sentierdesdaims.com

Gagnez un pack 
2 adultes + 2 enfants (valeur  53 euros)
en répondant avant le 20 mai à la question :
A l’origine, comment s’appelait l’association des Amis du Sémaphore ?

Envoyez vos réponses ainsi que vos coordonnées à :
Le Filon Mag - 79 bis, rue Georges Clemenceau - 44340 Bouguenais

Un tirage au sort départagera les lecteurs qui auront envoyé la bonne réponse. Le gagnant sera averti par courrier. * Jeu gratuit, sans obligation d’achat. Un gagnant.

Envoyez vos réponses sur www.lefilonmag.com

Associations, annonceurs
Pour le magazine de juin

envoyez impérativement vos visuels et textes

avant le 16 mai
Distribution du prochain numéro

à partir du 1er juin
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Manifestations en mai
Pornic
Vendredi 11 – Concours de belote – Espace 
Val St Martin à 13h30 – Infos. au 02 40 64 
73 19 – Amicale des Retraités
Samedi 12 – Fête de la Nature. Porte 
Ouverte de son jardin naturel, une sortie 
nature et des animations musicales – Place 
de Verdun à partir de 14h – Infos. au 02 51 
74 02 62 – Association Hirondelle
Samedi 12 – Concertino de Pornic. Concert 
de quatuor en sol mineur avec piano.  
Au programme : Mozart et Richard Strauss 
Amphithéâtre à 19h15 – Billetterie à l’O.T 
au 02 40 82 04 40 – Musica Pornic
Dimanche 13 –  Concert de l’Orchestre 
d’Harmonie de Pornic, dans le cadre du 
congrès de la fédération musicale des 
pays de la Loire avec la participation de la 
Musique de l’Artillerie de Rennes. Espace 
Val Saint Martin à 15h30 – Infos. au 02 
40 82 24 41
Du 16 au 18 – Arts de la rue « Le Déferlante 
de Printemps ». Gratuit – Place de la 
Terrasse – Infos à l’O.T au 02 40 82 04 
40 ou www.ladeferlante.com
Vendredi 18 – Fête de la Bretagne / Gouel 
Er Erwann – Salle Polyvalente à 21h – Cercle 
Culturel Celtique
Samedi 19 – Fête de la Saint Yves. Balades 
chantées, contes, danses et chants... – 
Espace Val Saint Martin – Infos. au 02 40 
39 66 17 – Atelier de Danses Celtiques et 
Traditionnelles
Samedi 19  – Concert «Les P’t i ts 
Repriseurs », détricotent et dépelottent 
les standards pour les repriser au  
«feel» du son acoustique. Ces quatre  
artisans et leurs petites mains vous 
proposent un nouvel habit : canevas de 
joie et fibre de bonne humeur dans un 
patchwork musical à faire bouger les  
têtes !!! – Port de Plaisance à 19h30 
Infos. Bernie Café au 02 40 82 25 35

Dimanche 20 – Vide Grenier – Parking de 
la Birochère de 9h à 18h – Infos. au 02 40 
82 67 97 ou 06 60 13 42 99 – Association 
Confrérie Pornicaise de la Tête de Veau

Du 26 mai au 3 juin – «Atelier des Terres 
Nobles »  Exposition de peinture, poterie, 
peinture sur porcelaine – Salle Jean 
Macé. Tous les jours : 16h-18h. Jeudi et 
dimanche : 9h-12h / 16h-18h – Infos au 
02 40 82 61 25 
Samedi 26 – Concert avec le Choeur An-
gers-Nantes-Opéra et  l ’Ensemble 
Mozaïc dirigé par Patrick Nebbula. Au 
programme : Magnificat de Bach – Espace 
Val Saint Martin à 20h – Billetterie à l’O.T 
au 02 40 82 04 40 – Musica Pornic avec 
la ville de Pornic
Samedi 2 juin – Chants d’opéras, liturgie 
orthodoxe, chants traditionnels, gospels… 
par le Chœur d’Hommes d’Anjou, sous la 
direction de Jocelyne Riche – Eglise Saint 
Gilles à 20h30 – Infos. au 02 40 82 04 40. 
Résa O.T et Espace Culturel Leclerc – ACAP

Samedi 2 et dimanche 3 juin – Rencontres 
Coques en Bois. Présentation sur les quais 
des projets de l’association Coques en 
Bois et de sa douzaine de bateaux classées 
bateaux d’intérêt. parimonial dont 1 classé 
monument historique : le «Va pas trop vite» 
construit en 1934 à Pornic aux chantiers 
Paul BOUCHE successeur des chantiers 
FORTINEAU. Exposition des oeuvres, 
tableaux et photographies des artistes 
associés à l’association Coques en Bois 
dans ses projets d’animations du port de 
Pornic «Peintres et Marin» – Vieux port 
Infos au 06 75 37 50 58 ou sur  www.
coquesenbois.com

Saint Philbert de Grand Lieu
Samedi 12 – Atelier « Construction de 
jeux en bois ». Adultes et ados – Maison 
des Associations « La Buzinière » de 9h à 
12h – Infos. et résa. au 02 40 78 85 87

Les Moutiers en Retz
Samedi 12 – Expo Vente d’art Malgache – 
Salle Jean Varnier – Infos. au 02 40 82 78 
30 – Rouans Amitiés Madagascar
Samedi 12 – Spectacle avec les Baladins. 
Spectacle de variétés (années 60), musique, 
déguisement et bonne humeur – Salle Jean 
Varnier - Résa. au 02 40 82 78 30 – Rouans 
Amitiés Madagascar
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Manifestations en mai
Samedi 12 et dimanche 13 – Fête du 
Nautisme. Gratuit – Rue du Sauvetage de 
10h à 13h – Infos. au 06 75 32 39 79 / 
02 51 74 62 81 – Club Nautique
Du 14 au 20  – Exposition Olivier 
Durrande. Photographie, enductions sur 
verre transposées sur papier – Salle des 
expositions
Vendredi 18 – Journée Découverte du 
marais breton. Une superbe matinée à 
cheval dans le marais breton, les marais 
salants, les vignes... Dégustation d’huîtres 
et déjeuner dans un restaurant au Port du 
Collet. Visite guidée à pied de la faune et 
de la flore de cette zone classée « Espace 
naturel sensible ». Tarif : 155 euros par 
personne. Tarif hors cheval : 75 euros – 
De 9h à 18h – Résa. au 06 14 01 95 83 
Cheval Touristique

Saint Brevin les Pins
Samedi 12 – Repas dansant. 25 euros  – 
Étoile de Jade à 19h – Infos. et résa. au 
06 99 49 02 77 – Sud Estuaire Hand Ball
Mercredi 15 – Projection vidéo «France, 
l’Ardèche méridionale». Gratuit – Etoile 
de Jade à 20h30 – Infos. au 06 32 79 96 
25 – Asso. ABC
Du 17 au 19 – Arts de la rue « Le Déferlante 
de Printemps ». Gratuit – Parc du Pointeau 
Infos.à l’O.T (02 40 27 45 60) ou sur  www.
saint-brevin.fr et sur  www.ladeferlante.com 
S.E.M Sud Estuaire et Littoral
Mardi 22 – Conférence S. Arsenian «La 
montagne de l’Arche perdue, identité 
culturelle et artistique arménienne » – 
CineJade à 15h – Infos. sur  univ-perm-
stbrevin@univ-nantes.fr – Université 
Permanente
Samedi 26 – Théâtre comique « Mon 
colocataire est une garce » par la Cie. 
« Même à Trois ». Nadège vient réveiller le 
quotidien d’Hubert. Séduction et Humour 
au rendez-vous ! Nadège est jolie et 
manipulatrice. Hubert est naïf, timide et 
a la libido d’une laitue... 12 euros – Salle 
Le Brévinois à 20h30 – Infos. et résa. 
Infos.à l’O.T au 02 40 27 45 60 – Asso. 
La Brévinoise
Du 2 au 11 juin – Exposition « Art Postal » 
Salle des Roches – Infos. sur  http://ami-
laique-artpostal-brevin.over-blog.com ou 
au 02 40 64 49 37

Dimanche 3 juin – Concours de danses 
bretonnes. Sept groupes, soit environ 

300 danseurs et musiciens, présenteront 
une chorégraphie de 15-20 mn chacune, 
avant d’être départagés par un jury  
de professionnels. 6 euros (Billets en  
vente à l’entrée) – Etoile de Jade à 
14h Infos. à l’O.T au 02 40 27 45 60 
Arts et Traditions Populaires

Saint Hilaire de Chaléons
Samedi 12 et dimanche 13 – 6ème 
exposition d’Art. Entrée gratuite – Salle 
Pierre Leduc de 9h à 19h

Saint Aignan de Grand Lieu
Dimanche 13  – Thé dansant avec 
l’orchestre Tropic Ouest. 8 euros, goûter 
compris – Salle de l’Héronnière de 14h30 
à 19h – Amitié Coup D’Pouce

La Bernerie en Retz
Dimanche 13 – Vide Grenier – Square 
Thibaud de 9h à 18h – Infos. au  
02 40 82 70 56

Saint Père en Retz 
Dimanche 13 – Randonnée VTT (18, 
28 et 40 km) et pédestre (10 et 15 
km). 3 euros. 2 euros pour les -16 ans  
Accueil et inscription collège Saint  
Roch de 8h à 10h – Organisé dans le  
cadre du 20ème échange franco- 
canadien

Saint Michel Chef Chef 
Samedi 19 – « Un de perdu » par la 
Compagnie Vent des Scènes 6 Salle 
Beauséjour à 20h30. – Infos. et résa. à 
l’O.T au 02 40 27 82 54

Bois de Céné
Mardi 22  – Bal ,  entrée 6 euros 
(Boisson et goûter compris)  – Salle  
de la Mair ie de 14h30 à 19h30  
C lub  des  r e t r a i t é s  «  Le  Foye r  
Maraîchin »

Réponse du jeu du mois d’avril
Merci aux nombreux participants qui ont répondu.

A la question : Quelle est la traduction française de
« Saltare in banco » ?
Il fallait répondre : « Sauter sur une estrade  »

Après tirage au sort la gagnante est :
Madame Josette Champeil de Pornic

Merci à notre partenaire 
Pâtissier - Chocolatier Normandin
4 quai du 11 Novembre - Pornic
Tél. 02 40 82 01 46 
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La FOURCHE à LOUP est une 
entreprise artisanale qui œuvre dans 

le domaine de la Brocante, Antiquités 
et Restauration de meubles anciens 
depuis 1983.

Les gérants de cet établissement Joseph 
(menuisier-charpentier de formation) 
et Mireille PATRON, sont tous deux 
amoureux de l’art ancien.

Après avoir œuvré pendant 25 ans au 
Cellier (près de Nantes), ils se sont 
installés il y deux ans à Bouin, route de 
Machecoul. Dans ce cadre agréable, 
au cœur des marais, vous pouvez 
découvrir une exposition intéressante 
de meubles anciens, restaurés ou non, 
et d’objets divers.
Joseph et Mirei l le assurent la 
réparation, le nettoyage et la finition 
cirée des meubles régionaux tels que : 
bonnetières, armoires, bibliothèques, 
tables … ainsi que le recollage à chaud 
des chaises et fauteuils d’autrefois.
L’ouverture à multiples allonges des 
tables, la transformation de lits, la 

transformation des armoires en 
bibliothèque sont des travaux qui leurs 
sont couramment demandés.
Joseph sculpte lui-même les pieds 
de meubles et utilise de préférence 
des bois anciens, il effectue aussi le 
tournage des greffes de pieds de tables, 
les boutons et poignées de meubles.
En matière de restauration, rien n’est
impossible, il faut quelquefois être 
ingénieux !

Venez donc leur rendre visite au 
coeur du marais et n’hésitez pas à 

leur demander conseil !

Les devis sont gratuits ainsi que les 
livraisons (dans un rayon de 100km).
 
La FOURCHE à LOUP
La Culnauderie
(route de Machecoul) - BOUIN
Tél. 02 51 68 83 01
Port. 06 12 42 96 10
www.fourchaloupbrocante.com

Portes ouvertes à la 
Fourche à Loup

« J’ai appris l’italien pour parler au Pape, l’espagnol pour parler à ma mère, 
l’anglais pour parler à ma tante, l’allemand pour parler à mes amis, le 
français pour parler à moi-même ».                                     Charles Quint
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Changement 
de propriétaire Envie de chiner

à Pornic ?
Avis aux pêcheurs
de Retz !Ap r è s  l a  c r é a t i o n  d ’ u n 

établissement de restauration 
rap ide  à  Pa imboeuf ,  Vi rg in ie 
RICHARD a repris le restaurant LA 
MOULERIE de Pornic.

Le 31 mars dernier, l’établisse-
ment ouvre un espace entièrement 
relooké où Virginie et son équipe 
vous invitent à déguster la cuisine 
variée concoctée par le Chef Didier.

Les moules figurent évidemment 
en bonne place au menu, avec une 
spécialité locale de Moules au Curé 
Nantais (fromage fabriqué à Pornic) 
et les déclinaisons classiques de 
Moules marinières, au curry, à la 
crème, Forestière…

La carte annonce également 
d’autres plats comme la Casso-
lette de la mer, différentes salades, 
des plats de poissons savamment 
élaborés, des carpaccios, le Crous-
tillant de Curé Nantais…

De quoi vous régaler et passer un 
moment sympathique !

Bon à savoir : 
Pour fêter son arrivée, 

Virginie offre un  apéritif-maison 
à tous les clients, 

les jeudis soirs du mois de mai. 
Qu’on se le dise !

LA MOULERIE 
11, quai du Cdant L’Herminier

(sur le Port, face à la Minoterie)
44210 Pornic

Tél. 02 40 82 15 57
Email :  lamoulerie@orange.fr

Nouveau sur Pornic L’ATTRAPE 
CŒUR est un espace dédié aux 

Antiquités, à la Peinture et à la Mode 
vintage. 

Il vous invite, depuis février dernier, 
à découvrir de nombreux et divers 
objets de charme, ainsi que des 
meubles de toutes époques et de 
tous pays.

Dans la diversi té des oeuvres 
graphiques présentées: huiles, 
gouaches, aquarelles, dessins et 
autres gravures, chacun trouvera 
l’objet de sa convoitise. 

Nos visiteuses ne sont pas oubliées, 
le plus beau leur est réservé; ainsi, 
sacs, colliers, foulards, souvent 
signés de marques prestigieuses 
(Hermès, Vuitton,Dior...) se côtoient 
dans les vitrines.

L’ATTRAPE COEUR est situé dans la 
ville haute, dans l’endroit charmant 
et atypique que sont les Halles, la 
Faîencerie, la place de la terrasse....
Il est entouré de jolies boutiques 
de décorations, de collections, 
d’habillement, et aussi d’épiceries 
et de restaurants à la cuis ine 
traditionnelle.

Ouvert (Hors Vacances Scolaires) 
Jeudi au Samedi : 10h-12h30 15h-18h 

Dimanche : 10h-13h
(Vacances Scolaires) : 

Mardi au Samedi : 10h-12h30 15h-18h
Dimanche 10h-13h.

Achats / Dépôt-Vente / Estimations
Successions et Partages.

L’ATTRAPE-CŒUR
Isabelle BARBARY 

17, rue Georges Clémenceau
(Face aux halles)

44210 Pornic
Tél. 02 40 82 91 07

Port. 06 69 28 91 55
Email : isabelle.barbary@hotmail.fr

U ne toute nouvelle enseigne de 
150 m² vient d’ouvrir ses portes 

le 6 mars dernier à Machecoul, 
LE PÊCHEUR du PAYS de RETZ, à 
l’initiative de Yohann Rondineau, 28 
ans et passionné de pêche depuis 
toujours.

« J’ai été initié à la pêche par mon 
grand-père dés l’âge de 6 ans en 
commençant par taquiner le gardon 
au coup, puis au fur à mesure des 
années, je me suis ouvert à toutes 
les techniques existantes: anglaise, 
carnassier, carpe et mer ».

Vous trouverez ce qu’il vous faut 
pour la pêche au coup, pour la 
carpe, le carnassier, les vifs ; pour la 
pêche en mer, sans oublier la pêche 
à pied, à travers toutes les grandes 
marques d’articles de pêche. 

LE PÊCHEUR du PAYS de RETZ est 
également le premier dépositaire de 
carte de pêche par internet du dé-
partement, en proposant des cartes 
de l’Entente Nantaise. 

Parking de 300 m2, le magasin 
est ouvert du mardi au samedi en 
journée continue de 8h30 à 19h00 
et le dimanche et jours fériés le 
matin de 9h00 à 12h30.

Besoin d’un peu de détente ? 
Allez à la pêche !

LE PÊCHEUR du PAYS de RETZ
Yohann RENAUDINEAU

Z.A. La Cailletelle
44270 Machecoul

Tél. 02 40 40 19 64 
Email : lepecheurdupaysderetz@orange.fr

En place depuis juillet 2011, 
l’entreprise GRÉGORY PIERRE 

intervient pour des travaux  
de peinture toutes surfaces 
et plafonds, vitrerie, pose de 
revêtements de sols et de 
murs, ravalement de façades et 
décoration intérieure, dans le neuf 
ou en rénovation ou encore pour 
un simple rafraichissement.

Spécialiste des plafonds, il travaille 
en sous-traitance pour les artisans, 
en partenariat avec les profession-
nels de l’immobilier et auprès des 
particuliers.

Il intervient seul et se met à dis-
position 7j/7 selon l’impératif des 
travaux à réaliser ; en prenant en 
main le chantier du début jusqu’à la 
fin des travaux, il garantit un service 
efficace, aux finitions soignées, en 
restant à l’écoute de sa clientèle.

L’entreprise GRÉGORY PIERRE 
propose ses prestations sur Nantes, 
Saint Nazaire, la côte et tout le dé-
partement, et si besoin en dehors 
des limites du 44. 
Sa grande expérience du métier 
lui permet de répondre à toute 
demande. Les devis qu’il vous 
soumet sont particulièrement 
étudiés en terme de tarif.

Renseignez-vous !

GREGORY PIERRE
6, rue Alain Fournier - Paimboeuf

Port. 06 66 28 66 62
3, rue de Bellac - Saint Herblain

tonytof1@yahoo.es
www.gregory-pierre-peinture-nantes.fr

Spécialiste
des plafonds
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évènement Bouguenais

Cette course se déroule dans 
la vallée de Bouguenais, à 
travers roseaux, passages 
sablonneux des bords de 
Loire, petits ponts...

Vous allez aussi découvrir 
les vi l lages typiques 
de Bouguenais, pour 
terminer par une arrivée 
sur la plage du site de la 
Roche-Ballue.

Cette escapade dans un milieu naturel 
préservé, vous fera passer un agréable 
moment de sport dans une ambiance 
conviviale et chaleureuse.
Plus de 80 bénévoles sont à pied 
d’œuvre pour faire de cet évènement, 
un passage obligé des joggeurs de la 
région. 

Sont au programme deux courses 
adultes de 10 et 20 km et deux courses 
enfants de 900 et 1800 m (Toutes les 
infos sur le site : http://albathle.free.fr).

Réservez dès-à présent la date du 13 
mai 2012 et venez nous rejoindre dans 
cette belle aventure !

Sportivement
Pascal Moureaud

Responsable Commission Course 
Nature
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Comme l’an passé, le vide-grenier Bric 
à Brac vous invite à déambuler au gré 
de ses étals à la recherche d’objets 
divers dont on a toujours besoin, ou 
bien de la « perle » de collection qui 
fera les beaux jours de vos vitrines !
L’année dernière,  plus d’une centaine 
d’exposants étaient présents dans le 
cadre calme et agréable du stade de 
football  Marcel Lejay ; cette année, 
il reste encore des emplacements !
Le prix demandé est de 10 euros pour 
3mx3m, et en cas d’emplacement 
supplémentaire, un surplus de 7 euros 
vous sera demandé.
Installation des exposants entre 7h et 
9h et « pliage de la boutique » à partir 
de 18h.
Le vide-grenier sera 
ouvert au public de 9h 
jusqu’à 18h.
Sur place, vous trouverez 
également restauration et 
stand de boissons à votre 
disposition…
Qu’on se le dise !

Parallèlement à cette animation, 
une exposition de vieux véhicules 
en tous genres, vieilles dames de 
la route, motos, scooters anciens, 
vieilles mobylettes, petites voitures 
thermiques… accueillera les amateurs 
du genre.

Une exposition sur les vieux métiers 
est également envisagée ; l’occasion 
de redécouvrir les richesses de notre 
patrimoine culturel.

Concernant ces deux manifestations, 
voitures anciennes, et vieux métiers, 
les propriétaires d’objets, de voitures 
ou les clubs désireux de participer 
sont priés de se faire connaitre 
et de s’inscrire via les formulaires 
d’inscription téléchargeables sur le 
site :  http://fclm.free.fr/spip/
Des démonstrations d’aérographe, 
un stand de tatouages temporaires...
et d’autres attractions et surprises 
sympathiques vous attendent autour 
de cette journée…

A vos agendas !

Rendez-vous le 13 mai 
Trois  animations pour une seule date…

VIDE GRENIER & EXPOSITION VIEUX 
VEHICULES ET METIERS

Stade de Football Marcel LEJAY
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elle et lui

Découvrez notre site et bonne visite sur 
www.nantesexpocuisines.webnode.fr La boutique LES HOMMES D’ABORD 

qui à ouvert depuis le vendredi 13 
avril , propose un espace de vente de 60 
m², entièrement dédié au prêt-à-porter 
et accesssoires pour hommes. 
Le gérant est à l’orig ine de ce 
nouveau projet sur la ville de Pornic 
dont l’enseigne sans équivoque est  
idéalement située à proximité de deux 
parkings.

La volonté du gérant est de proposer des 
vêtements exclusivement réservés pour 
l’homme dans un espace chaleureux et 
largement aéré ou sont exposés des 
marques de sportwears et sport chics.

Vous trouverez les marques incon-
tournables de l’élégance masculine, 
Serge Blanco, Marlboro Classic, Murphy 
et Nye, Napapijri, Europann Taboo, 
réparties sur les différents espaces 
aménagés dans le magasin. 
D’autres grandes marques de vêtements 
viendont compléter prochainement  le 
choix afin de satisfaire le plus grand 
nombre de ces hommes qui veulent 
également du choix  et satisfaire leur 

demande de vêtements bien coupés.
Les vendeuses accueil lantes et 
souriantes seront guider votre choix. 
 Les accessoires, du caleçon, en passant 
par la ceinture, le chapeau, les gants, le 
portefeuille ou les chaussures, chaque 
article présenté contribue à sublimer 
l’élégance de l’homme. 
Station balnéaire oblige, un espace 
bord de mer décline les collections 
de maillots de bain, bermudas, draps 
de bain, casquettes et autres lunettes 
de soleil. 

La boutique est ouverte 
du mardi au samedi 

de 10 h à 13 h et de 15 h à 19 h 
et le dimanche de 10 h à 13 h

Une nouvelle boutique à découvrir 
absolument !

LES HOMMES D’ABORD
21, rue de Verdun
44210 Pornic
Tél. 02 40 64 57 90
Email :  leshommesdabord@yahoo.fr

M comme Masculin...
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elle et lui

Traditionnellement, le métier de 
parfumeur se transmettait de 

génération en génération, et la re-
connaissance d’un « nez »  néces-
sitait souvent d’être originaire de 
Grasse, la ville, par excellence, de 
l’art du parfum. 

Aujourd’hui, il existe des écoles 
de parfumerie qui distil lent la 
passion pour ce métier d’artiste 
des senteurs.

Créateur d’émot ion pure,  le 
métier de « nez » nécessite un 
apprentissage de longue haleine 
et une mémorisation précise des 
odeurs, qui s’enrichit constamment 

de nouvel les senteurs, avant 
d’atteindre une sorte de sagesse 
olfactive.

Créer un parfum, c’est conjuguer 
l’expression d’une palette d’odeurs 
avec la personnalité émotionnelle 
de celui ou de celle qui le portera. 
Véritable artiste du raffinement 

olfactif, il est comme le poète devant 
la feuille blanche ; à sa disposition, 
les instructions concernant le client 
demandeur, ses traits de caractère 
et quelques-unes de ses références 
personnelles.

Le créateur s’inspire des savoirs 
acquis au fil du temps, puise dans 
ses expériences olfactives et 
imagine la combinaison délicate 
et subtile qui amènera à l’accord 
parfait.

Il élabore le parfum au terme de 
rectifications nombreuses ; touche 
supplémentaire de ceci, diminution 
de tel autre « ingrédient »…jusqu’à 
créer l’émotion olfactive désirée.

Et c’est ainsi que nous avons parfois 
le bonheur d’être séduit(e) par la 
délicate attention d’un proche qui 
vous offre un parfum en présent…
A bon entendeur…
Petit rappel : c’est la Fête des 
Mères !!

Le métier de « nez »

Astuce
Assouplissant et économies !
Remplir de vinaigre blanc le 
récipient de votre lave-linge 
réservé à l’assouplissant. Ajouter du 
vinaigre blanc (un bouchon) à votre 
dose habituelle de lessive. Le linge 
sera adouci et le lave-linge sera dé-
sentartré.
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évènement La Bernerie en Retz
Michel Hubaut, qui cherche 
avant tout à faire partager sa 
passion des oiseaux de la Baie de 
Bourgneuf et du Marais Breton, 
y présentera ses photographies 
réalisées dans le milieu naturel. 

Les 45 photographies retenues, 
d’une exceptionnelle qualité, 
sont accompagnées de textes 
didactiques. 

Elles permettront aux visiteurs 
d’observer aisément certaines 
espèces souvent diff ici les à 
identifier sur le terrain.   

Souhaitant faire des émules, 
c’est tout naturellement qu’il a 
souhaité réserver deux journées, 
les lundi 14 et mardi 15 mai, aux 
enfants des écoles. 

Cette mission éducat ive,  à 
laquelle il tient beaucoup, aidera 
les enfants à observer, protéger, 
aider les oiseaux avec un souci 

de respect de l’animal et de l’en-
vironnement.

Ayant eu connaissance qu’un 
berner ien ,  P ierre  Lacro ix , 
détenait une très belle collection 
d’ insectes, i l  a pensé à lui 
proposer d’en exposer une partie 
avec l’idée que, dans la nature, 
il n’y a pas que les oiseaux à 
respecter et à protéger !

Souhaitant que cette semaine 
soit exceptionnelle pour que 
Miche l  Hubaut  cont inue  à 
consacrer sa retraite à donner 
envie de partager sa passion 
et de respecter la nature, nous 
comptons sur vous pour relayer 
ce message.
 
Cerise sur le gâteau, Alain 
Cunningham a accepté 
d’exposer sa maquette du 
marais salant ainsi que celle 
d’une « chatte » (ancien bateau 
de la Baie de Bourgneuf).                 

« A la rencontre des oiseaux de   la baie et du Marais Breton »
    Présenté par     Michel Hubaut

EXPOSITION PHOTOS
Salle Magrés

de 10h à 12h et de 15h à 18h
(Ouvert tous les jours 

sauf 14 et 15 mai 
réservé aux scolaires)
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Entrée

Gratuite
Pour découvrir les nombreux attraits 
de La Bernerie et de ses environs, 
RPNDC organise  et réalise :

Des Fascicules
Vous y trouverez des articles relatifs 
à La Bernerie et ses environs.

Des Expositions
René Guy Cadou, Edgard Maxence, 
Jean du Plessis et les Dirigeables, 
maintenant les «Oiseaux du littoral ».

Des Sorties
En lien avec les sujets étudiés : 
découvertes ornitho-logiques, 
exposition Maxence à Nantes, « sur 
les pas de Voruz », balade à Prigny, 
découverte d’un Four à sel à augets, 
visite de la caserne des pompiers, etc.

Des Conférences
En complément des Expositions : 
René Guy Cadou, Jean du Plessis 
et le Dixmude, Edgard Maxence, 
Jean-Simon Voruz et l’industrialisa-
tion nantaise,  « les oiseaux du littoral 
et du Marais Breton » etc.

Et les Cap-Horniers, 
la Pêche en baie de Bourgneuf, 
les Puces de mer.

                   

Adhérer à RPNDC
Adhésion avec droit aux 
fascicules de l’année et 

programme des sorties. 
Simple : 12 €  / Famille : 20 € 

R P N D C 
(Richesses Patrimoniales 

et Naturelles de La Bernerie 
et Défense de la Côte)

Mail : guidelabernerie@free.fr
Tél : 02 40 64 71 88

« A la rencontre des oiseaux de   la baie et du Marais Breton »
    Présenté par     Michel Hubaut

DIAPORAMA
Salle Bellevue

Samedi 12 mai 18h30
Vendredi 18 mai 18h30

SORTIE OISEAUX DU MARAIS 
Samedi 26 mai

8h45 à 18h
(Départ devant l’Office de Tourisme)

 Inscription obligatoire
 Tél: 02 40 64 71 88

 e.mail:guidelabernerie@free.fr
ou Office de Tourisme
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nature

Le bonheur est aux Jardins...
Pépiniériste et grand spécialiste 

du végétal et des arbres taillés, 
Yves Brenelière a créé un véritable 
jardin d’Eden, LES JARDINS D’YVES, 
où il fait bon flâner et déambuler au 
rythme des ambiances fleuries ou 
des petits espaces savamment mis en 

valeur. 
Un environnement poétique et tout en 
nuances, que le maître du lieu aime à 
nous  faire partager, un peu comme 
on part en voyage, accompagné d’un 
guide. Yves peut même nous faire la 
grâce de déclamer quelques vers de 
sa composition au détour d’une allée 
ou près d’un somptueux  pied de 
glycine et instantanément la magie 
opère…

Les 26 et 27 mai prochains, LES 
JARDINS D’YVES se tournent vers les 
jardins du Pays du Soleil Levant. 
En effet, durant ces deux journées, 

Yves accueillera Olivier GESLIN, 
paysagiste confirmé et spécialisé 
dans les aménagements de jardins 
japonais traditionnels ; à noter,  la 
participation exceptionnelle de Jake 
HOBSON, auteur britannique du 
livre NIWAKI, paru aux Editions du 
Rouergue. L’objectif de ces journées 
festives est de partir à la découverte 



de l’histoire et des techniques de 
taille si particulières des arbres 
japonais, avec démonstration et 
transformation d’un buis en Niwaki, 
par Yves Brenelière. 
L’occasion également de 
découvrir les végétaux 
proposés à la vente 
et de rapporter 
quelques précieux 
conseils pour 
sublimer vos jardins…

A vos agendas !

Astuce
Un rosier plus coloré, avec plus 
de fleurs

Déposer de l’huile de friture usagée 
et refroidie au pied du rosier. De 
plus,  cela le nourrira et éloignera 
les insectes de sol.
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Programme :

Le 26 mai 2012 : 
MIDORI TSUMI, 

la taille de printemps sur les 
pins taillés à la japonaise :

 1-  Les origines de la taille  
des arbres à la japonaise.

 2-   Les caractéristiques  
botaniques des pins et leur 
végétation.

 3-   Midoritsumi : les principes  
de la taille de printemps.

 4-   Exercices pratiques en 
pépinière et démonstration  
de transformation d’un buis en 
Nowaki par Yves BRENELIERE.

Le 27 mai 2012 : 
A la découverte  

des jardins japonais :

 1-   Les différents styles de jardins 
japonais à travers l’histoire. 
 (diaporamas commentés des 
jardins célèbres).

 2-   Les caractéristiques de  
l’esthétique japonaise et les 
règles de base de la conception 
des jardins japonais.

Renseignements:
Olivier GESLIN 
Tél : 06 72 40 98 42
Pépinière «Les Jardins d’Yves»
ZI la Seiglerie
2n rue de la Maison Neuve
44270 Machecoul
Tél. 02 40 78 68 04
www.jardins-yves.fr
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nature

Jouez avec votre jardin
Comme i l  es t  p la isant  de 

transformer son jardin tandis 
qu’approche juin. 
Intégrer des éléments de décor 
inhabituels permet d’aménager, pour 
chaque saison, un environnement 
unique.
Il y a les traditionnelles sculptures 
en pierre, les jarres, les pots… En 
plus contemporain, venant d’Asie ou 
d’Amérique du Nord, nous trouvons 
les racines d’arbres. Ce sont de très 
belles structures naturelles récupérées 
dans les rivières. Les plantes formées 
(topiaires) ont aussi leur place avec 
les bonsaïs, boules, cônes, cubes 
et spirales.
Nous hésitons souvent à installer des 
topiaires en forme d’animaux, « trop 
de travail », dit-on. Il y a pourtant 
des thèmes simples, comme ici un 
dauphin situé proche d’une piscine. 
J’ai planté sous ce Troène (Ligustrum 
jonandrum) des tulipes couleur crème, 
et voilà un dauphin volant au-dessus 
de l’écume ! 

Ligustrum jonandrum formé en 
Dauphin sautant dans un cerceau

Petit plaisir visuel et amusant... 
J’envisage de planter par la suite des  

                            Plumbago auriculata
géraniums de même couleur que les 
tulipes, ou bien des Plumbagos d’une 
couleur bleu clair, unique dans le 
nuancier des plantes.

Géranium élu Roi des Balcons !
Il remporte tous les suffrages…

Inutile de le dire, c’est le grand moment 
des annuelles, géraniums, bégonias, 
pétunias, allons-y, décorons nos 
jardins. Surtout courrez vite dans vos 
pépinières et jardineries, il faut que 
votre jardin resplendisse de couleur 
pour la fête des Mères. 

Votre jardin en Mai
Du 1er au 7 puis du 22 au 31
Lune descendante
Je plante et je taille.
Du 8 au 21 – Lune montante
Je sème et je récolte.
Jardinez bien !

Retrouvez tous ces conseils sur www.grandiflora.fr
ou contactez-nous au 02 40 27 21 69
Demandez votre code remise « lecteur Filon Mag »
à conseil@grandiflora.fr
Pascal Renaud - Grandiflora.fr

J a rd iner ie  en l igne,  Jard inage en v idéo,  Concept ion de jard in
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évènement Pornic
Le mot du Président
Depuis de nombreuses années, 
l’Atelier de Danses Celtiques et tra-
ditionnelles de Pornic développe des 
activités autour de la culture celtique 
et traditionnelle.

Des activités aussi diverses que le 
chant et la musique (groupe Jad’hisse 
et atelier de chants de femmes), la 
danse scénique (le Quadrille de 
Pornic, le groupe pour les défilés), la 
confection de costumes traditionnels 
avec la coiffe Pornicaise, l’animation 
de soirées pour les groupes (enfants, 
adultes, maisons de retraite, journées 
patrimoine...), et enfin l’initiation 
et le perfectionnement de la danse 
celtique dans un atelier qui se réunit 
chaque vendredi, se déroulent tout 
au long de l’année.
Toutes ces activités ne pourraient pas 
voir le jour sans la mobilisation des 
nombreux bénévoles de l’association 
qui donnent beaucoup de temps dans 
une ambiance conviviale. 
Je vous invite à venir nous retrouver 
pour l’une ou l’autre de nos activités 
afin de les découvrir ou de vous 
perfectionner pour votre plus grand 
plaisir.
Regardez le programme que nous 
proposons dans le cadre de la Fête de 
la Bretagne et venez nous rejoindre.

Joël Brosseau
Président de l’ADCT de Pornic

Maison des Associations 
4 rue de Lorraine - 44210 PORNIC

Tél : 02 40 39 66 17 - 06  30 00 69 45
joel.brosseau@bbox.fr

 Cette année, L’Atelier de Danses Celtiques et Traditionnelles de Pornic participera 
à la « Fête de la Bretagne » grand événement qui réunit en Bretagne (et la Loire 
Atlantique est bien historiquement en Bretagne!), en France et dans le monde, les 
amoureux de la Bretagne, de sa culture, autour d’activités culturelles et ludiques.
L’ADCT propose un programme sur toute cette semaine : cinq activités qui  
pourront satisfaire les curieux comme les initiés.

LE VENDREDI 18 MAI à 17h30
l’Atelier ouvrira ses portes salle 
municipale du Clion/Mer à PORNIC  
pour toutes celles et ceux qui veulent 
découvrir les danses celtiques et  
traditionnelles et s’initier aux premiers 
pas.
L’entrée est libre et gratuite

UN TEMPS FORT LE SAMEDI 19 MAI
L’organisation d’un grand Fest-Noz  
à l’Espace Culturel du Val Saint Martin à 
PORNIC à 20h30. Le Fest-Noz est une 
Fête traditionnelle Bretonne en soirée 
où l’on peut écouter de la musique 

et danser les danses de Bretagne. 
Cette année nous invitons un groupe 
mythique de Bretagne «  KEJAJ », des 
jeunes talents bretons avec le trio 
THOMAS MOISSON. Cette soirée sera 
aussi l’occasion de voir et de danser 
sur deux groupes locaux « BUHEZEK » 
de la presqu’île Guérandaise et 
« JAD’HISSE » de l’Atelier de PORNIC.
L’entrée est de 7 euros et gratuit pour 
les enfants de moins de 12 ans
un bar sera à disposition

LUNDI 21 MAI 
Amphithéâtre culturel de PORNIC
Un après midi « contes » pour les 
enfants des écoles. C’est une activité 
très appréciée et reconduite avec le 
conteur Michel Moinier membre actif 
de l’Atelier et par ailleurs responsable 
du quadrille de Pornic.
La réservation est effectuée par les 
enseignants directement auprès de 
Michel Moinier au 02 40 21 49 39

VENDREDI 25 MAI
Stage galettes  à 16h ouvert à tous et 
gratuit dans la limite de douze places 
disponibles
à la « Petite maison dans la prairie » la 
Rogère le Clion/Mer PORNIC
Préparation de la pâte, façonnage de 
la galette et garniture
A la suite du stage, les convives désirant 
déguster les galettes des stagiaires 
doivent apporter les ingrédients de 
garniture ( œufs, jambon, fromage, 
beurre, confiture)
L’Atelier de danses sera délocalisé sur le 
site et maintenu aux horaires habituels.
Renseignements et inscriptions auprès 
de Jean Auffray au 02 40 82 23 00

LE PROGRAMME
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Quelques infos sur les 
musiciens du Fest-Noz

Avec KEJAJ, initié par Hervé Lelu 
virtuose de la bombarde,  est la 
rencontre innatendue de musiciens 
exceptionnels qui depuis quelques 
années ont participé aux plus grandes 
aventures de la musique bretonne : on 
y retrouve toute l’énergie dégagée lors 
des Fest-Noz de Bretagne

Thomas Moisson, à l’accordéon,François 
Tiger aux percussions et Dylan James à 
la contrebasse, remettent à l’honneur le 
music hall breton des années 30.
Unanimement reconnu comme l’un 
des accordéonistes les plus talentueux 
de Bretagne, Thomas Moisson réunit 

autour de lui une section rythmique afin 
de donner une nouvelle dimension à  
sa musique à la fois tonique et généreuse, 
aussi agréable à danser qu’à écouter 
pour le plus grand plaisir de l’assistance

BUHEZEK est un groupe constitué de 
musiciens de la presqu’île guérandaise 
au répertoire riche de toutes les 
musiques à danser de Bretagne

JAD’HISSE est le groupe pionnier de 
l’Atelier de Danses Celtiques de Pornic : 
il apportera en ouverture ses chants à 
danser sur un répertoire Sud Bretagne, 
Pays de Retz et Nord Vendée

SAMEDI 26 MAI
Une « Balade chantée » est proposée 
à toutes celles et à ceux qui veulent 
passer un moment festif en chantant 
des chants traditionnels tout en   
découvrant à pied le beau site du Val 
Saint Martin. 
Les chants sont animés par des 
chanteurs et musiciens du groupe 
Jad’hisse et des chanteuses du groupe 
« chant »
Le rendez-vous est sur le parking de la 
piscine du Val Saint Martin à PORNIC à 
15h  avec un retour vers 17h suivi d’un 
moment convivial au bar de l’Espace 
culturel.
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évènement Sainte Marie sur Mer (Pornic)

Une journée qui fait 
tout oublier ...

L’ i n d é n i a b l e  s u c c è s  d e  l a 
course de Voitures à Pédales 
rencont ré  pour  sa  p remière  
édition en 2011, nous invite à croire 
que la 2ème édition du 13 mai 2012 
sera encore plus belle, festive, 
INOUBLIABLE en un mot !
Merci à tous les sponsors qui nous 
soutiendront cette année encore 
pour que cette journée soit une 
réussite pour tous ses acteurs 
et pour le plus grand plaisir des  
spectateurs petits ou grands.

imaginez...
... une course de voitures à pédales 
dans le bourg de Ste-Marie, écologique, 
sans bruit, sans odeur, sans pollution 
et haut en couleurs en bord de mer !

De 9h à 18h - Parade à 11h
Départ de la course à 14h

Buvette, restauration et animations sur place.
Organisé par l’Association des Commerçants et 

Artisans de Sainte Marie sur Mer

Programme 
de la journée

De 8h à 11h : Accueil des pilotes
11h : Parade des «Bolides» dans le 
bourg
De 12h à 12h30  : Animations 
musicales - Restauration sur place.
14h  : Départ de la course 
(Fin de la course vers 17h)
17h30 : Animations musicales,
Podium et remise des récompenses.
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Une étape du Championnat de France

Le mot du Président de l’ACA 

Spectacle et divertissement 
au rendez-vous le 13 mai

dans les rues de Sainte Marie

Après le succès rencontré lors de 
l’édition 2011, cette course de voitures 
à pédales est devenue incontournable 
dans notre village. Nouvelle édition 
cette année avec encore plus de 
participants (34 voitures au départ). 
C’est un beau challenge !

Le village sera en fête 
le 13 mai !

C e t t e 

manifestation 
originale qui est 
aussi une compétition sera 
toujours un moment de réjouissances 
pour les petits et les grands.
Je tiens à féliciter le bureau de 
l’association et les bénévoles qui n’ont 
pas ménagé leurs efforts pour que cette 

manifestation soit une réussite. 
Tous mes remerciements 

à la municipalité et aux 
commerçants et artisans 
de Sainte-Marie sur Mer 

et de la région 
pour leur participation 

à notre association.
Je vous souhaite à tous de passer 
une très agréable journée en famille 
qui j’espère sera un bon moment de 
convivialité et de détente.

Bertrand Lepage,
Président de l’ACA
 Ste-Marie
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Pro à pro

Impôts sur les revenus :
Ce qui change en 2012
Vous allez bientôt recevoir votre 

déclaration sur les revenus de 
2011. 
Comme chaque année, la fiscalité 
évolue : certains crédits et réductions 
d’impôts sont revus à la baisse, une 
taxe exceptionnelle sur les hauts 
revenus est créée et le régime des 
plus-values immobilières est réformé… 
Quelles sont donc les principales 
mesures fiscales impactant vos impôts 
sur les revenus de 2011 mais aussi 
de 2012 ?

Comment préparer vos investissements 
et vos placements en 2012 ? 
Revue de détails.

Gel du barème de l’impôt 
sur le revenu

Cette année, c’est encore le barème 
2010 qui sera appliqué. Les seuils 
d’entrée et de sortie de tranches 
d’imposition ne seront donc pas 
relevés pour suivre l’inflation. Ce 
gel équivaut à une hausse générale 
de l’impôt sur le revenu de 2,1% 
en 2012.

Disparition des 
déclarations

multiples

Les couples qui se constituent 
(mariage, pacs) ont le choix entre 
une imposition commune ou une 
imposition séparée. Les couples qui 
se séparent doivent déposer des 
déclarations séparées. Auparavant, 
dans ces situations, 3 déclarations 
étaient à déposer (une déclaration 
commune et deux déclarations 
séparées).

Réduction des niches 
fiscales

En 2012, le plafond global des niches 
fiscales est de 18.000 euros majoré 
de 4% du revenu, contre 18.000 
euros majoré de 6% du revenu pour 
2011.
Par ailleurs, la plupart des réductions 
et crédits d’impôt qui ont déjà été 
« rabotés » de 10% en 2011 subiront 
un nouveau coup de rabot de 15% 
en 2012 (souscription au capital de 
PME, équipements de l’habitation 
principale, etc.).

Taxe de contribution
« exceptionnelle » 
des hauts revenus

Les ménages disposant de hauts 
r evenus  dev ron t  r ég l e r  une 
contribution exceptionnelle de 3% 
appliquée sur la fraction des revenus 
compris entre 500.000 et 1.000.000 
euros et de 4% au-delà, pour un 
couple. 

Pour un célibataire, les seuils sont de 
250.000 et 500.000 euros.
La taxe porte sur le « revenu fiscal de 
référence », un agrégat qui comprend 
les salaires, les pensions mais aussi
les intérêts, les dividendes et les 
plus-values. 

Elle s’applique aux revenus de 2011, 
imposés en 2012, et est censée 
disparaître lorsque le déficit public 
sera revenu à zéro !

Hausse des prélèvements 
des intérêts des 
revenus placés

Les prélèvements sociaux retenus 
sur les revenus du patrimoine et des 
placements financiers augmentent en
2012. Ils avaient déjà augmenté au 
1er octobre 2011, passant de 12,3% 
à 13,5%.

La loi de finances rectificative de 
2012, adoptée en mars 2012, prévoit 
une nouvelle hausse des prélèvements 
sociaux de 13,5% à 15,5%, soit une 
hausse supplémentaire de 2%.

Les dates d’application
sont notamment les suivantes :

• pour les plus-values de cessions 
de valeurs mobilières et de droits 
sociaux, les revenus fonciers : 
application rétroactive du nouveau 
taux pour les revenus perçus depuis 
le 1er janvier 2012 ;

• pour les revenus financiers donnant 
l ieu au versement anticipé des 
prélèvements sociaux (dividendes,
produits de placement à revenu fixe), 
les contrats d’assurance-vie, les 
plus-values immobilières : application 
du nouveau taux à partir du 1er juillet 
2012.

« Les scandales sont comme les trous aux chaussettes. On ne s’en inquiète 
pas tant qu’on est le seul à en connaître l’existence. »

Bernard Haller
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Recentrage du dispositif  
de l’abattement des 

plus-values mobilières 
pour délai de détention

Ce dispositif qui permettait un 
abattement d’1/3 par année de 
détention au-delà de la 6ème année, 
sur le montant de la plus-value 
imposable devait commencer à 
s’appliquer début 2012. 

Il a été remplacé par un mécanisme 
d’exonération en cas de réinvestis-
sement dans des entreprises, assorti 
de conditions strictes.

Réforme sur les plus-values 
immobilières

Les plus-values sur la cession 
des résidences secondaires et de 
tous biens immobiliers, hormis la 
résidence principale pour laquelle 
la plus-value reste exonérée, sont 
désormais davantage taxées.

Les abattements par année de 
détention sont moins intéressants, 
si bien que la plus-value ne sera 
exonérée qu’au bout de trente ans, 
au lieu de quinze ans auparavant.

L’impôt sur la plus-value, du fait de 
la hausse des prélèvements sociaux 
cette année, est désormais de 32,5%
( 1 9 %  d ’ i m p ô t  e t  1 3 , 5 %  d e 
prélèvements sociaux) et même 
34,5% à compter du 1er jui l let 
prochain.

Vers une suppression de 
l’avantage Scellier

Le dispositif «Scellier» offrira en 2012 
une réduction d’impôt sur le revenu 
égale à 13% de l’investissement 
locatif répondant aux normes BBC 
(Bâtiment Basse Consommation), au 
lieu de 22% en 2011. Il disparaîtra en
2013.

Autres mesures

2012 verra la création d’une taxe 
sur les «micro-logements», payable 
par les propriétaires si la surface de
moins de 14m² est louée, pour une 
durée d’au moins 9 mois, plus de 40 
euros le m² par mois.

En 2012, le prêt à taux zéro (PTZ 
+) est réservé aux logements neufs 
et comporte des conditions de 
ressources.

Votre déclaration de revenus doit 
être retournée dûment remplie pour :
- le 31 mai à minuit pour les 
déclarations papier ;
- le 7 juin pour les déclarations 
Internet des départements n°01 à 19 ;
- le 14 juin pour les déclarations 
Internet des départements n° 20 à 49 ;
- le 21 juin pour les déclarations 
Internet des départements n°50 à 974.
Si vous avez besoin d’aide pour la 
remplir, contactez votre conseiller 
Soregor habituel.

Par Jérôme Grellié, expert-comptable chez Soregor
Cabinet SOREGOR - www.soregor.fr 
Machecoul : 02 40 78 67 67 - Pornic : 02 51 74 54 80 - Rezé : 02 40 32 81 81
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Dimanche 
27 mai auront 
lieu à Préfailles les premières 
« Master’s master classes ». 
Une occasion de passer 5 h avec des 
musiciens reconnus qui ont décidé de 
transmettre à leurs élèves d’un jour 
une part de leur savoir.
Entourés par Laurent Thibault, 
cofondateur de Magma, label manager, 
ingénieur et producteur du son, les 
musiciens deviendront professeurs 
dans les différents ateliers proposés. Ils 
répondront aux questions concernant 
la technique, l’arrangement, la scène, 

l’improvisation… Ils 
invitent à jouer avec eux 

pour devenir encore meilleur. 
Le point d’orgue de cette journée 

sera le concert public préparé par ces 
élèves d’un jour.

3 ateliers vous sont proposés

Les plus beaux riffs du rock
Intervenant : Laurent Thibault, co 
fondateur de Magma, «boss» du 
château d’Hérouville (73/85) où il a 
enregistré Elton John, David Bowie, 
Bee Gees, Iggi Pop, TRex (Marc Bolan), 
Higelin.... et son nouveau groupe
Principe : répétion de plusieurs riiffs 
avec le nouveau groupe de L. Thibault 

et le soir en concert les 
élèves joueront ces riffs 
en medley

Les plus belles lignes de basse 
du rock
Intervenant : Francis Moze, ex bassiste 
Magma
Principe : les élèves viennent avec les 
titres sur lesquels ils veulent travailler ; 
F. Moze leur apprend à les «claer»

Introduction aux rythmes du monde 
et à l’improvisation
Intervenants : Jean Luc Chevalier (ex 
guitariste Magma), son fils Émeric 
(bassiste) et leur ami Jean «Popof» 
Chevalier à la batterie.
Morceaux travaillés :
-  Grille et improvisation sur Paco de 

Lucia ou Stochelo Rosenberg
-  Grille d’accords et improvisation sur 

Who Knows de Jimmy Hendrix
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Horaires de la journée : 
9 h 30 à 12 h 30 et 14 h à 17 h 30.

Horaires de chaque atelier : 
Le matin de 10 h à 12 h 30 et l’après midi, de 14 h à 16 h 30.
Tarifs : 75 euros l’atelier (hébergement et restauration non 
compris). 
Il est possible d’assister aux ateliers en auditeur libre pour 
20 euros la journée, 25 euros avec le concert. 

Concert public le 27 mai à 20h30 à l’Espace Culturel de Préfailles
Entrée : 6 euros.

contact : master.master.classes@gmail.com 
ou Henri Fulton 06.86.82.05.60

Renseignements et inscriptions : masters.master.classes@gmail.com
ou Henri Fulton 06.86.82.05.60 

ou : Master’s Master Classes, 6, rue des Buttes de Pigeon
49100 Angers - Tél. 02 72 73 14 96.
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Une association différente des autres 
car elle ne procure aucun avantage 
à ses membres, ne sollicite aucune 
subvention et se consacre à une 
mission d’intérêt général.

Une association pour quoi faire ?
- Préserver un patrimoine. 
Le Sémaphore de la Pointe Saint Gildas 
représente une période de l’évolution 
historique d’un site qui de tout temps 
fût un lieu de Guet et de Défense 
de la côte (en particulier contre les 
anglais) puis un élément de la sécurité 
de la navigation dans une zone qui fût 
longtemps très dangereuse.
- Compléter une offre touristique. 
Le site en lui-même est très pittoresque 
et attire une foule de visiteurs mais 
la présence d’un élément culturel 
important comme les salles d’exposition 
du Sémaphore lui confère un attrait 

supplémentaire et complète avan-
tageusement l’offre touristique des 
autres communes de  la Communauté 
de Pornic.

La disparition du poste de Gardien 
du Sémaphore en 1987 est à 

l’origine de l’association
Dès qu’il est apparu que le Sémaphore 
désaffecté allait être abandonné, des  
Préfaillais ont décidé de se réunir pour 
y créer un musée destiné à conserver le 
souvenir de l’activité des sémaphores et de 
l’Histoire de la Pointe dont les naufrages 
les plus significatifs qui se sont produits 
dans l’Estuaire de la Loire. L’association 
s’appelle alors « Fort et phares »
Cependant le Sémaphore, et les huit 
hectares attenants, appartenaient 
à la Marine Nationale et des travaux 
importants étaient nécessaires pour 
permettre l’accès du public au bâtiment.
Son acquisition devenait possible à partir 

de 1999, date où l’emprise militaire 
sur l’ensemble a été supprimée. Mais 
l’association ne disposait évidemment 
pas des fonds nécessaires, elle a 
alors milité auprès des élus pour 
que soient obtenus des concours 
financiers indispensables. En 2001,  la 
Municipalité de Préfailles a pu acquérir 
l’ensemble, puis ensuite rétrocéder 
un hectare de terrain et le Sémaphore 
à la Communauté de Communes de 
Pornic qui en fit son premier projet de 
développement touristique.

Au printemps 2004, après l’achèvement 
des travaux l’ensemble qui porte le  
nom d’Espace Muséographique de la 
Pointe Saint Gildas est ouvert au public.  
L’association « Fort et Phares » devient 
association des « Amis du Sémaphore de 
la Pointe Saint-Gildas », elle s’organise 
autour de deux idées directrices : 
L’aide à la navigation sous l’aspect 
sémaphores, phares et balises,d’une 
part et les naufrages qui ont marqué 
l’histoire locale à différentes périodes : 
Le Juste et le Maidstone au 18ème, lors 
des conflits Franco-anglais, le Queen of 
the South , un trois mâts de commerce 
au 19ème , le Saint Philibert en 1931 
et le Lancastria en Juin 1940, une des 
plus grandes tragédies maritimes de 
tous les temps.

L’association, qui a pour but d’aider 
au rayonnement du Sémaphore par 
la publicité et à l’enrichissement de 
ses collections par des dons, a une 
vocation intercommunautaire et 
s’adresse à tous les habitants de la 
Communauté de Communes de Pornic. 
Des visites guidées périodiques des 
installations de défense de la côte 
mises en  place par l’armée allemande 
pendant la dernière guerre sont 
organisées pendant les vacances 
scolaires ou sur demande.
Plusieurs conférences sont données 
chaque année, dans les différentes 
communes de la communauté de 
communes de Pornic.
L’association a fait don à l’Espace 
Muséographique d’une maquette du 
« Juste » et d’une maquette du Paquebot 
« Lancastria », celle du Maidstone est 
arrivée en 2011, et avant l’été 2012 
celle du Queen of the South viendra 
rejoindre la collection dans la salle 
des naufrages.
Deux canons de 18, qui proviennent du 
« Juste » sont tout récemment arrivés 
sur le site, ils ont quitté Nantes où ils 
décoraient l’entrée d’un bâtiment du 
Ministère de la Défense, aujourd’hui 
désaffecté, l’association travaille 
actuellement à la rénovation des affûts 
et des canons, et à leur mise en place 
définitive.
Les Amis du Sémaphore ont également 
un projet qui leur tient à cœur, celui 
de la restauration du « corps de 
garde », où elle espère installer une 
« scénographie ».
La cotisation annuelle est de 10 euros. 
Contact : amisdusemaphore@yahoo.fr
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Conçue à partir de titres de romans, 
poèmes, chansons…, cette exposition 
interactive, nous immerge dans 
l’univers marin et maritime, du rivage 
au grand large.

Chacun des 16 cadres est une 
invitation au voyage à travers des 
créations d’art postal originales 
associées à des écrits et documents 
anciens (gravures, affiches de cinéma, 
unes de journaux, cartes postales, 
partitions…) en rapport avec le titre 
du cadre.

Judicieusement affranchies, dessinées, 
peintes ou composées de collages, les 
enveloppes d’artistes témoignent de 
la diversité et de la qualité que peut 
offrir l’Art postal.

Une exposition interactive
 1 quiz de 20 questions
  Un quiz portant sur les cadres 

et les boîtes aux lettres de 
l ’exposit ion.  Plaisante et 
instructive, cette recherche 
d’indices permet de porter 

l ’attention du publ ic sur 
des détails amusants, des 
réalisations insolites, des 
subtilités de créateurs….

  La pêche miraculeuse
  Les visiteurs pourront participer 

à une oeuvre collective en 
créant, sur des cartes de couleur 
à partir de timbres-poste sur le 
thème de la mer. 

  Chaque carte personnalisée sera 
ensuite suspendue à de grands 
filets bleus pour constituer une 
mosaïque colorée d’art postal 
(ou pêche miraculeuse !).

Diverses consignes de création seront 
proposées selon un thème défini.

 Le jeu du «petit facteur»
  Les plus jeunes visiteurs 

pourront insérer dans les boîtes 
aux lettres de l’exposition, des 
enveloppes illustrées miniatures 
et plastifiées. Un petit jeu de 
recherche d’indices qui ne 
manquera pas d’amuser les plus 
petits !

Des boîtes aux lettres 
« extraordinaires » 

(du pirate, du Gardien de phare,  
de Moby Dick, du Cargo,  
du Capitaine Némo…)

complèteront l’exposition pour un 
jeu destiné aux enfants.

A voir du samedi 7 avril 
au lundi 28 mai inclus

ouvert tous les jours de 10h à 13h 
et de 14h30 à 18h

ouvert les 1er, 8 et 28 mai 2012

Pour en savoir plus : 
www.artpostal.com

Entrée libre
Sémaphore de La Pointe Saint Gildas

Tél : 02 40 21 01 21

www.ccpornic.fr

semaphore.ccpornic@wanadoo.fr



Gâteau à l’ananas

Gambas au whisky

Terrine de saumon printanière
Ingrédients 
(pour 6 personnes) :
12 tranches de saumon fumé
2 bûches de fromage de chèvre frais 
(400 g.)
200 g de crème épaisse
1 botte d’asperges vertes
1 botte de ciboulette
Sel, poivre

Préparation
Eplucher les asperges vertes. Faire 
bouillir un grand volume d’eau avec 
une cuillère à soupe de gros sel. Les 
plonger dedans et les cuire 15 minutes. 
Les refroidir sous l’eau froide et les 
égoutter.
 Couper cinq tranches de saumon fumé 
en lamelles. Écraser le fromage dans 

un saladier, ajouter la crème fraîche, le 
saumon et mélanger pour obtenir une 
préparation homogène. Assaisonnez de 
sel et de poivre.
Répartir du film alimentaire sur les 
parois d’un moule à cake. Dans celui-ci, 
disposer les tranches de saumon 
fumé restantes entières en les laissant 
déborder pour pouvoir ensuite les 
rabattre. Disposer du mélange à base 
de fromage dans le fond du moule, 
ajouter quelques asperges, puis 
remettre du fromage, et encore des 
asperges jusqu’au haut du moule. Puis 
rabattre les tranches de saumon fumé 
pour fermer la terrine. Refermer avec le 
papier sulfurisé.
Disposer la terrine au réfrigéra-
teur pendant au moins 4 heures  

(la mettre la veille au soir pour le repas 
du lendemain midi).
Démouler et couper la terrine froide à 

l’aide d’un couteau-scie et décorer avec 
la ciboulette.

Bon appétit !

DR

DR

DR
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Ingrédients 
(pour 4 personnes) :

- 32 gambas surgelées ou fraîches
- Beurre
- 2 c. à soupe d’huile
- 4 c. à soupe de persil
- 2 gousses d’ail
- 30 cl. de whisky
- 3 c. à soupe de crème fraîche épaisse
- Sel, poivre

Préparation
Décortiquer les gambas en laissant la 
queue. Dans un Wok, faire fondre le 
beurre avec un peu d’huile. Y jeter les 
gambas, saler. Laisser cuire pendant 2 
minutes de chaque côté. 
Ajouter l’ail en petits morceaux. 
Laisser colorer puis ajouter le persil. 
Faire flamber au whisky. Laisser cuire 
pendant 3 minutes.
Poivrer et rajouter la crème fraîche. 
Attendre la première ébullition. Servir.

Bon Appétit. 

Bon à savoir : le whisky peut être 
remplacé par un apéritif anisé.

Monter les blancs en neige, puis les in-
corporer au mélange. 
Couper le reste des ananas et les 
ajouter à la préparation, verser dans le 
moule et enfourner pendant 35 min. 
Laisser tiédir avant de démouler. 
Retourner le gâteau et arrosez-le avec le 
jus d’ananas.

Bon appétit !

Ingrédients 
(pour 6 personnes) :

Une boite d’ananas (4/4)
15 morceaux de sucre 
4 œufs
125 g de sucre
100 g de beurre ramolli
125 g de farine
Un demi sachet de levure chimique
1 c. à soupe d’eau

Préparation
Préchauffer le four (180°C).

Faire fondre le sucre avec l’eau dans un 
moule à manqué pour faire un caramel. 
Déposer un tiers des tranches d’ananas 
dans le fond du moule sur le caramel. 
Réservez-en 1/3. 
Séparer les blancs des jaunes des  
oeufs.
Travailler les jaunes d’œufs avec le 
sucre, ajouter le beurre ramolli, puis la 
farine avec la levure. 
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Autour du vin
Apprendre à déguster un vin 

fait appel à nos sens ; la vue, 
l’odorat, le toucher et le goûter sont 
sollicités pour en apprécier toutes 
les nuances.

Savoir ut i l iser les yeux pour 
déterminer les nuances de la robe, 
la limpidité du nectar, l’intensité 
des couleurs. Un vin rouge à la 
robe foncée peut présager d’un 
vin de garde, issu de vieille vigne, 
alors qu’une robe plus claire est 
peut-être le résultat d’une cuvaison 
trop courte, voire d’une année 
pluvieuse. Un vin blanc jaune ambré 
présente des signes d’oxydation et 
peut impliquer un vin vieux.

Le nez révèle toutes les subtilités 
des arômes ; le « premier nez », se 
pratique sans aération et délivre 

les premières délicatesses du 
vin ; le « deuxième nez », après 
avoir fait tournoyer le vin dans 
le verre, permet d’identifier les 
arômes complexes résultant de 
la fermentation alcoolique, et les 
bouquets de notes fruitées ou 
épicées issus de l’élevage du vin 
et de son vieillissement.

L’examen gustat i f  permet de 
recenser  en bouche la structure 
du vin, les impressions tactiles et 
aromatiques ressenties en trois 
étapes ; l’attaque ou la première 
sensation en bouche ; le milieu 
de bouche où la langue perçoit 
la texture du vin, sa rondeur, son 
astringence, ses saveurs acides, 
suc rées…L’as t r i ngence  des 
vins est due aux tanins, chargés 
négativement, qui réagissent aux 
protéines de la salive, chargées 
positivement ; ce qui provoque 
une impression râpeuse. Dernière 
étape de l’examen gustatif, la finale, 
lorsque l’on a avalé ou recraché 
le vin ; on apprécie l’impression 
laissée ; si les saveurs persistent 
on dit qu’il est long en bouche.

Savoir apprécier un vin est aussi 
savoir le déguster avec modération.
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Partenaire de vos bons moments...

En 2003, Nicolas GUILLOU a 
ouvert une enseigne, LA CAVE 

BRÉVINOISE dans le centre-ville de 
Saint Brévin, derrière la Maison de 
la Presse. 

Sur  une sur face  de p lus  de  
120 m², vous n’aurez que l’embarras du 
choix à travers plus de 1000 références 
soigneusement sélectionnées pour leur 
qualité gustative. 

Côté Bières, vous trouverez ou 
découvrirez les grandes marques de 
bières belges, Brigan, Maredsous, 
Trappiste Rochefort, Grisette… ainsi 
que des nouveautés, comme Karmeliet, 
Duvel, Delirium.

Au rayon des vins, une large sélection  
de qualité est à votre disposition, 
que ce soit en bouteilles ou en cubi, 

avec, Tariquet, Preignes 
le Vieux, Les Vignerons 
Ardéchois, le Domaine 
de Maubet en Gascogne, 
Cave Bailly Lapierre, … 
et bien sûr les produits 
phare avec Tarani des 
vignerons de Rabastens.

Un très grand choix 
d’excellents whiskies, 

de vieux rhums et 
autres alcools est 

également à la 
d ispos i t ion 
des amateurs.

L’établissement est le partenaire 
idéal de vos évènements festifs et 
propose toute une gamme de vins en 
cubis, pour tous budgets, ainsi que 
la location de tirage pression avec 
formules complètes, avec fûts de 
Leffe, Grimbergen…et depuis peu la 
Krombacher.

N’hésitez pas 
à demander un devis!

La cave est ouverte 
du mardi au dimanche matin, 

de 10h à 12h30 et de 15h à 19h
 le samedi, 

de 10h à 13h et de 14h à 19h. 
En juillet et Août, ouvert 7/7.

Rappel :
L’abus d’alcool est dangereux

pour la santé.
A consommer avec modération.

LA CAVE BRÉVINOISE
13, rue de Pornic
Immeuble les Mimosas
Tél. 02 28 53 06 81
Fax : 09 59 57 83 96 
Email : guillounicolas44@gmail.com

Astuce Une sauce légère !

Pour les crudités, au lieu  
d’utiliser une sauce à base de  
crème, de mayonnaise ou  
vinaigrette : 
-  mélanger un yaourt allégé avec 

un jus d’orange ou de citron, 
-  y ajouter de la moutarde, du 

persil et des fines herbes

« Greffez des plants de rosiers sur des plants de vigne, ça fera du vin 
rosé naturel. »

Pierre Dac
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Délais respectés
La Sarl DÉCORAPORNIC  propose 

des prestations de peinture 
intérieures, revêtements de sols 
et muraux, peintures extérieures et 
isolation par l’extérieur des façades 
ITE.

Elle dispose d’une équipe profes-
sionnelle de 6 salariés compétents 
répartis en 3 équipes modulables en 
fonction de chantiers. 

La réactivité de l’effectif permet de 
respecter les délais sur les petits 
chantiers comme sur les plus 
importants.

Les prestations de cette entreprise 
s’adressent aux particuliers, pour  
le neuf et la rénovation, aux 
arch i tec tes ,  syndics  e t  aux 
professionnels dans le cadre des 
agencements de magasins.

Côté peinture, la société propose 
toutes les nouvelles techniques de 
peinture à effets, et, pour l’extérieur, 
les démoussages, ravalements de 

façades film fin ou semi-épais ainsi 
que la peinture d’étanchéité.

Côté sols, l’équipe assure la pose de 
sols souples, moquettes, parquets et 
les sols techniques, avec soudure à 
chaud ou à froid.

Les dernières réalisations accessibles 
au public, de cette entreprise :  
la bijouterie du centre commercial  

de Pornic et le restaurant Beau 
Rivage.

N’hésitez pas à faire appel à cette 
société sérieuse, dont l’objectif est 
la satisfaction du client et le respect 
des délais.

DECORAPORNIC
36, la Brahinière
44210 Pornic

Tél. 02 51 74 11 16
Port. 06 64 10 73 37
Fax : 09 70 06 14 31
Site :  www.decorapornic.fr

Astuce
Décoller une tapisserie
Inutile d’acheter un produit spéci-
fique et coûteux. Remplir un pul-
vérisateur d’eau tiède et de liquide 
vaisselle (à défaut de lessive) 
et imbiber la tapisserie avec ce 
mélange. Avec une spatule, de bas 
en haut décoller la tapisserie.

« Si le temps ne changeait jamais, la moitié des hommes n’aurait aucun sujet de 
conversation. »          Jules Renard
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Quand on envisage un départ 
provisoire à l’étranger ou 

dans une autre région, il est parfois 
nécessaire de trouver une solution 
pour entreposer ses meubles et 
affaires personnelles…La famille et les 
amis n’étant pas toujours disposés à  
se porter volontaires pour vos 
stockages !

Le garde-meubles est un entrepôt 
qui met à disposition des espaces 
privatifs, de différents volumes 
pouvant même contenir tout le 
mobilier d’une maison, permettant 
de stocker ou de ranger de façon 
temporaire, les meubles, cartons, 
et autres objets ; et ce, en toute 
sécurité, bien à l’abri et au sec. Vous 

disposez des clés de votre espace et 
vous venez ranger vos biens ou les 
rechercher selon vos besoins. 

Ces sites sont généralement 
gardiennés et sous surveillance.

Une autre démarche pratique, le 
garde-meubles en container. 

Vous n’allez plus déposer à coups 
d’allers et venues de camionnettes vos 
effets personnels au garde-meubles ; 
un container est installé devant 
votre logement et vous prenez le 
temps de le remplir et de l’organiser 
tranquillement, avant qu’on ne vienne 
le chercher et le positionner dans 
une aire de stockage.

Solutions garde-meubles

« Je veux être enterré avec une brosse à habits pour quand je tomberai 
en poussière. »

Georges Courteline
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Envie d’une piscine ?
A l’approche des beaux jours, il est 

temps de l’envisager! 

Une toute nouvelle entreprise de 
création de piscines et paysages s’est 
installée à Legé, à l’initiative de deux 
frères originaires de Falleron, Vincent 
et Sylvain BRENELIÈRE.

Sous la dénomination commerciale 
de BVS, ils ont ouvert un magasin, 
provisoirement situé dans un local 
communal, où ils vous attendent 
le samedi matin de 9h à 12h pour 
étudier votre demande. Vous y 
trouverez tout le matériel nécessaire 
à l’entretien des piscines.
 
Prochainement, la société BVS 
investira un local dans l’Hôtel d’en-
treprises de la Communauté de 
Communes.

Vincent et Sylvain ont réuni leurs 
compétences mutuelles et sont à 
votre disposition pour des réalisa-
tions de piscines traditionnelles et se-
mi-traditionnelles, avec équipements 
de sécurité, et abri ou non, selon 
votre souhait.
BVS prend également en charge 
l’aménagement paysager ainsi que le 
dallage aux abords de la piscine.
Réactifs et sérieux, les deux frères 
s’adaptent à toutes vos demandes et 
s’engagent à une intervention rapide, 
effectuée dans les règles de l’art.

Renseignez-vous !

BVS
16 bis boulevard de l’Atlantique 
44650 Legé
Port. Vincent : 06 10 43 53 43
Port. Sylvain : 06 18 42 21 60 
Email : breneliere.bvs@orange.fr
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Mots croisés Proposés par Jean Le Gallet

Horizontalement :
1/  Holocauste.
2/  Cervidés. Prénom.
3/  Avéré. Dès l’aube.
4/  Canal salé. 
 1515 le vit naître à Florence.
5/  Tout va bien. Joli cœur. 
 On n’y voit goutte.
6/  Graciles. 
 Met tout le monde d’accord.
7/  Couleurs d’Arthur. 
 Votre serviteur tout remué. 
 Ultra conservateur
8/  Trompe.
9/  Phonétiquement baie rouge. 
 En rajoute. Témoin à décharge.
10/ Cardinaux. 
 Le harnachement est son dada.

Verticalement :
A/  Opposant.
B/  Perdrix.
C/  Gogo.
D/  Réduit en petits morceaux. 
 Blancs sont rares.
E/  Ancienne citroën. Ruiné.
F/  Moitié.
G/  Suit la cavalerie. Spécialiste.
H/  Footballeur. 
 Rognon en dialyse !
I /  N’importe qui. Renvoi.
J/  Fureteur des temps actuels.

A B C D E F G H I J
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10

A B C D E F G H I J

	H	 Y	 P	 O	 T	 Y	 P	 O	 S	 E

	Y	 S	 O	 P	 E	 T	 	 R	 E	 G

	P	 E	 L	 E	 	 T	 A	 O	 	 R

	E	 N	 I	 P	 A	 R	 	 G	 R	 E

	R	 	 C	 	 M	 I	 T	 R	 O	 N

	T	 R	 I	 M	 B	 A	 L	 A	 G	 E

	E	 	 E	 I	 L	 L	 	 P	 U	 R

	N	 A	 R	 R	 A	 I	 	 H	 E	 O

	D	 R	 	 E	 	 T	 O	 I	 	 N

	U	 S	 U	 R	 I	 E	 R	 E	 N	 T

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Réponse du mois dernier
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Astuce
Visser dans une cloison sèche

Afin d’éviter que le « placoplâtre » 
ne se déchire ou se fissure en 
début de vissage, enduire la vis de 
savon. 
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La Sar l  FE RRÉ ÉLECTR IC ITÉ 
GÉNÉRALE est un exemple de 

société qui a su évolué au fil du temps 
et s’adapter aux nouvelles technologies, 
en particulier la domotique.
Jean-Charles FERRÉ, le dirigeant, est 
titulaire d’un CAP et BEP électrotech-
nique et d’un BAC PRO en équipements 
et installations électriques. 

Il commence son activité en entreprise 
individuelle en juillet 2005 ; puis en Sarl 
à partir de décembre 2008. 
20 ans de métier à son actif avec le 
même goût du travail bien fait qu’à ses 
débuts, l’expérience et la connaissance 
des nouveautés sur le marché de la 
domotique en plus.
Aujourd’hui à la tête d’une équipe pro-
fessionnelle de 8 salariés, il intervient 
pour tous travaux d’électricité 

Plancher chauffant électrique

générale, dépannages et installations 
de domotique et ventilation double- 
flux. 
Son périmètre d’intervention d’étend 
à la ville de Nantes, sa première 
couronne et sur le Pays de Retz.

I l  p rend  le  temps  d ’é tud ie r 
minutieusement les devis, pour ses 
prestations, comme pour les produits 
à mettre en œuvre.

N’hésitez pas à vous renseigner 
auprès de ce professionnel sérieux 
et sympathique, très concerné par la 
satisfaction de la clientèle pour laquelle 
il sait se rendre disponible.

Sarl FERRÉ ÉLECTRICITÉ GÉNÉRALE
2, quater avenue du Bois
44830 Bouaye
Tél. /Fax : 02 40 78 71 03

Compétences et disponibilité
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L’habitat flottant

Ce concept  es t  venu des 
Pays-Bas, pays dont les sols 

constitués de tourbe s’enfonce 
inexorablement. Les chercheurs 
ont étudié des solutions nouvelles 
pour pallier à ce handicap et à la 
montée des eaux, annoncée dans 
les années à venir… 

Dès 1993, les Pays-Bas ont été 
les premiers à se lancer dans 
l’immobilier flottant ; par nécessité, 
puisqu’un t iers  du pays est 
au-dessous du niveau de la mer. 

Le raz-de-marée de 1953 avait 
bien failli faire disparaître le sud 
de pays. Les chercheurs ont choisi 
de faire face à la crise du logement 
en utilisant l’eau omniprésente, 
plutôt qu’en tentant de repousser 
ses effets. 

On estime qu’en 2015, plus de 
1500 maisons de ce type auront 
été installé, et une ville flottante 
de 12 000 est d’ores et déjà en 
construction près de l’aéroport 
d’Amsterdam.

Les maisons flottantes

Les architectes ont planché sur des 
alternatives de maisons amphibies 
en bois et aluminium, capables de 
suivre la montée des eaux. 

Bâties sur des plateformes en béton 
creux et polystyrène, elles reposent 

sur un système ingénieux de gros 
piliers de béton amarrés au sol, 
lorsque le niveau d’eau est normal. 

En cas de montée des eaux, la 
maison se libère de ses fondations  
et glisse le long des piliers. 

Aujourd’hui ce sont des quartiers 
entiers de maisons amphibies et de 
bureaux qui ont été mis au point 
avec ces procédés.

En France

On assiste aux débuts timides de 
conception de maison flottantes 
ou maisons sur pilotis en zones 
inondables et plus particulière-
ment dans le tourisme de loisirs. En 
Bretagne, par exemple,  par l’initiative 
collective Idd-île (Innovation et 
Design Durable dans l’Industrie 
des Loisirs), qui regroupent des 
entreprises locales de construction 
et du tourisme, dans le but de créer 
de nouveaux projets respectueux de 
l’environnement.

Recensement : opération qui consiste à passer de maison en maison 
pour augmenter la population.

Jean-Charles
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Les maisons f lo t t antes  sont 
équipées de leur propre station 
d’épuration et d’un système de 
récupération d’eau de pluie, ainsi 
que de panneaux solaires ; elles 
sont conçues avec des matériaux 
écologiques.

Une idée qui ouvre de nouvelles 
perspectives d’habitat, proche de 
la nature et en toute sécurité. On 
sait que de nombreuses régions 

inondables sont inconstructibles, 
alors qu’elles pourraient redevenir 
constructibles avec l’aménagement 
de maisons flottantes. 

D e  n o m b r e u x  a r c h i t e c t e s 
e t  q u e l q u e s  c o n s t r u c t e u r s 
commencen t  à  se  pencher 
sérieusement sur la réalisation 
de ces  maisons aux  a l lures 
contemporaines. La flottaison de 
la structure est différente selon 
qu’elle est posée sur une rivière ou 
dans un port par exemple ; tout est 
fonction de la force des courants 
et de la différence entre période 
de crue et de décrue.

Il s’agit bel et bien d’habitat et non 
pas de bateau, avec tout le confort 
attendu pour une maison !

De nombreux progrès restent à 
inventer dans le domaine ; par 
exemple imaginer un système 
de rotation afin d’optimiser les 
bienfaits de l’ensoleillement et la 
régulation thermique…

Ce type de construction ne nécessite 
pas de permis de construire car il 
est soumis à la législation sur les 
bateaux.
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Horaires du 1er au 31 mai
PORNIC - HEURE LÉGALE

  Pleines mers   Basses mers
 Date  matin  haut.  coef  soir  haut.  coef  matin  haut.  soir  haut.

Saint-Nazaire Pleines mers Basses mers

Coefficients : 95  45 45  95

Corrections heures (h - min) +0 20  0 00 +0 05  0 00
Corrections hauteurs (mètres) +0,05  0,00 0,00  +0,05

 M 1 01:14 4.70 045 14:10 4.80 049 07:21 2.15 19:46 2.05
 M 2 02:20 4.95 055 15:00 5.15 062 08:26 1.80 20:46 1.65
 J 3 03:12 5.30 070 15:41 5.50 077 09:22 1.35 21:40 1.20
 V 4 03:56 5.60 085 16:19 5.80 091 10:13 0.90 22:31 0.80
 S 5 04:36 5.90 097 16:56 6.05 102 11:01 0.55 23:21 0.45
 D 6 05:16 6.05 106 17:33 6.20 108 11:48 0.40 --:-- --.--
 L 7 05:56 6.10 109 18:12 6.15 108 00:10 0.30 12:35 0.35
 M 8 06:35 5.95 106 18:51 6.00 103 00:59 0.30 13:22 0.50
 M 9 07:15 5.65 098 19:31 5.75 092 01:48 0.45 14:11 0.80
 J 10 07:54 5.30 086 20:14 5.40 079 02:40 0.70 15:03 1.15
 V 11 08:36 4.90 072 21:02 5.05 066 03:33 1.10 15:58 1.50
 S 12 09:28 4.55 060 22:12 4.75 054 04:31 1.45 16:59 1.85
 D 13 13:08 4.45 050 --:-- --.-- --- 05:33 1.75 18:06 2.05
 L 14 01:16 4.65 048 14:14 4.50 047 06:40 1.95 19:15 2.10
 M 15 02:11 4.70 048 14:59 4.60 050 07:47 1.95 20:21 2.00
 M 16 02:49 4.80 052 15:22 4.75 055 08:47 1.85 21:17 1.85
 J 17 03:17 4.95 059 15:36 4.95 062 09:38 1.75 22:05 1.70
 V 18 03:47 5.10 065 16:02 5.15 068 10:21 1.60 22:47 1.55
 S 19 04:20 5.25 070 16:33 5.30 072 10:59 1.50 23:24 1.45
 D 20 04:54 5.35 074 17:04 5.45 076 11:34 1.45 23:59 1.40
 L 21 05:26 5.40 077 17:35 5.50 077 12:07 1.40 --:-- --.--
 M 22 05:57 5.40 077 18:05 5.50 077 00:33 1.35 12:40 1.40
 M 23 06:27 5.35 076 18:36 5.45 075 01:07 1.35 13:14 1.45
 J 24 06:58 5.25 074 19:09 5.40 072 01:42 1.40 13:50 1.55
 V 25 07:33 5.15 069 19:46 5.25 067 02:19 1.50 14:29 1.70
 S 26 08:13 4.95 064 20:30 5.10 061 02:58 1.65 15:12 1.85
 D 27 09:04 4.75 058 21:26 4.90 055 03:43 1.80 16:01 2.00
 L 28 10:30 4.60 053 22:47 4.80 052 04:34 1.95 16:58 2.05
 M 29 12:16 4.65 051 --:-- --.-- --- 05:33 2.00 18:00 2.05
 M 30 00:18 4.80 052 13:28 4.80 054 06:38 1.95 19:04 1.90
 J 31 01:36 4.95 057 14:27 5.05 062 07:44 1.75 20:07 1.65

© SHOM n° 678/2011
Reproduction des prédictions de marées 

du SHOM pour le port de Pornic
Non vérifiée par le SHOM et réalisée sous la seule 

responsabilité de l’éditeur
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Le procédé de fabrication de ce 
nouveau matériau écologique 

s’ inscrit  dans la recherche de 
dispositifs pour le développement 
durable : par l’utilisation de liants à 
base de produits naturels, et par la 
réduction des déplacements, du fait 
de son élaboration sur les sites de 
construction limitant les émissions 
de CO2. 

Le procédé vise à la fabrication 
d’éléments porteurs de la construction 
simple, sans contrainte spécifique, 
dans l’environnement immédiat du 
chantier, avec les matériaux disponibles 
sur le site. 

Il utilise la terre extraite pour la 
construction à laquelle on ajoute de 
la fibre de lin, de la chaux et du ciment 
qui sont mélangés dans une centrale 
mobile de malaxage.

L’a jout  de f ibre  de l in ,  peu 
gourmande en eau et ne produisant 
que très peu de CO2 ajoute à la 
dimension écologique du matériau. 
Une fois opéré, le mélange des 
« ingrédients » est coulé dans 
un coffrage et réparti grâce à un 
système vibratoire ingénieux, qui 

représente une innovation notable 
par rapport aux constructions en 
terre existantes.

Alain LEFEBVRE, entrepreneur de 
Haute-Normandie, à l’origine de 
cette innovation mondiale, s’est 
associé à un ingénieur en génie 
civil ainsi qu’à deux chercheurs 
du Laboratoire Ondes et Milieux 
Complexes de l’Université du 
Havre CNRS pour mettre au point 
ce nouveau matériau qui présente 
des capacités d’isolation trois fois 
supérieures au béton, tout en se 
travaillant de la même façon. 

Les recherches sur ce produit 
prometteur  se poursuivent  et 
aujourd’hui l’objectif est mis sur 
l’utilisation de fibres de chanvre, de 
bambou et de coco.

A noter que Cematerre a reçu 
le Trophée de l’innovation remis  
par les CCI du Havre en 2011. 

Le bâtiment tertiaire de la Ville 
de Gonfreville L’Orcher en Seine 
Maritime, première construction en 
Cematerre au monde, a été inaugurée 
le 23 février 2012.

Le matériau de construction 
innovant : Cematerre






